Proportions huile végetal / huile

Pour le corps

essentielle

Huile végétale

Huile végétale

Huile essentielle

ml gouttes (min) gouttes
5 100 3

10 200 6

15 300 9

30 600 18

50 1 000 30

Pour le visage

Huile végétale

Huile végétale

Huile essentielle

ml gouttes (min) gouttes
5 100 1,5

10 200 3

15 300 6

30 600 9

50 1 000 15

Pour les cheveux

Huile essentielle

Shampoing ou base neutre

gouttes ml
8 50
15 100
30 200
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